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Le Beach handball est un sport collectif dérivé du handball en salle mais qui
se pratique sur du sable (d’ou son nom, « beach » signifiant plage en anglais).
Le Beach handball oppose deux équipes de quatre joueurs (dont un gardien de
but) qui doivent lancer un ballon dans le but de leurs adversaires. Les buts jugés
« spectaculaires » donnent deux points.

PROGRAMME
Du Mercredi 23 au Vendredi 25 juin 2021

Découverte du Beach Handball pour les écoles,
colléges et lycées du bassin Albenassien

Tournoi de_ e
Beach Handball

Samedi 26 juin 2021
9h30-18h : tournoi -16 ans

il ¢ [E5E | Dimanche22juin 202
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soirée partenaires

Inscriptions au Tournoi Beach Hand A ' R, |Entente Ardéche
www.aura-handball.fr/beachhandtour . % Méridionale Handball
Ingrid CAPPI, Référente Beach Handball 4~ [y | www.eamhb.com
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Contacts référents Handball AuRA TOVéO%‘;lRE LES
« Plan prévention violences » VIOLENCES

Pascale LANDY : Bénévole Ligue, Comité 26-07 [ |
Jérémy COLSENET : Salarié Ligue
Mail pour nous contacter (questions, participer au

plan de prévention en tant que professionnel et/ou
dirigeants ou salariés de clubs/comités) :

5100000.ref-integrite@ffhandball.net
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Les régles du jeu - Beach Handball

De quoi a-t-on besoin ? Qui peut jouer ?

1 terrain de beach Equipes féminines ou masculines
1 ballon de beach 3 joueurs + 1 gardien

2 cages de handball 10 joueurs par équipe maximum

+ des lignes pour délimiter le terrain
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Comment jouer ? Qui gagne ?
2 mi-temps de 10 minutes chacune L’équipe avec le + de points
5 minutes de pause , gagner 1 mi-temps =1 point
1 vainqueur par mi-temps , gagner les 2 mi-temps = 2 points
1temps mort par équipe par mi-temps ~ EN cas d’égalité : tirs au but !

Quelques spécificités... LES BUTS

- Possibilité de plonger pour récupérer
le ballon
- Pas de contact attaquant/défenseur

Pour consulter
toutes les regles du jeu

Ne pas jeter sur la voie publique.



